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RESUMO

O presente trabalho analisa os avancos dos direitos da reproducao das mulheres frente a Lei n°® 14.443/2022, os
desafios por elas enfrentados a respeito de suas vontades do proprio corpo e pela efetividade desses direitos
adquiridos da concepgdo de ter ou ndo filhos, perante as disposi¢des legais sobre a saide das mulheres em virtude
dos procedimentos de laqueadura, no dmbito da Lei do Planejamento Familiar. Para tanto, foram utilizados
métodos de pesquisas bibliograficas com anélise das legislacdes e doutrinas. Ademais, ha de se perceber que apesar
dos avancos na legislacdo a igualdade das politicas publicas sobre a procriacio da luta das mulheres, hd um grande
percurso a decorrer, tendo em vista a situagdo de escolha das mesmas e ndo nas maos do Estado essa decisdo.
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ABSTRACT

The present work analyzes the advances of women's reproductive rights in face of Law n°® 14.443/2022, the
challenges faced by them regarding their own body desires and the effectiveness of these rights acquired from the
conception of having or not having children, before the legal provisions on women's health due to tubal ligation
procedures, within the scope of the Family Planning Law. For that, bibliographic research methods were used
with analysis of legislation and doctrines. Furthermore, it should be noted that despite advances in legislation and
equality of public policies on the procreation of women's struggle, there is a long way to go, in view of the situation
of their choice and not in the hands of the State this decision.
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1. INTRODUCAO

O reconhecimento do direito reprodutivo da mulher percorreu um longo trajeto até os
dias atuais. Logo, para a sua concretizacdo foram necessdrias reivindicagdes de diversas
mulheres com a finalidade de alcancar a minima igualdade de género e a garantia constitucional
para com seus direitos e peculiaridades, bem como, do almejado respaldo legal como um porta
voz de aten¢do e respeito de suas vontades em relagdo aos seus corpos.

De igual modo, o presente trabalho visa analisar a existéncia e a evolucdo dos direitos
de reproducao da mulher, assim como, a sua eficicia no que tange a nova Lei n° 14.443/2022,
também denominada como Lei do Planejamento Familiar. Na qual, alterou a Lei n® 9.263/1996,
sendo que no seu periodo em vigor admitia a esterilizagdo voluntdria da mulher, no entanto,
deveria atender alguns critérios indispensdveis para a sua autorizacao e concretude.

O estudo em comento € de extrema relevancia, tendo em vista a possibilidade de se
discutir a realidade da popula¢do feminina, no que concerne a independéncia das suas proprias
decisdes quando o assunto é o desejo de conceber uma vida ou no acatamento quando sua
resposta € negativa, ou seja, na escolha pelo procedimento da laqueadura tubdria dos seus
sistemas reprodutores, sem haver a necessidade de anuéncia de terceiros.

Nesse cendrio, inclui-se o denominado instituto do planejamento familiar e sua funcao
de auxiliar a mulher no aspecto da saide. Logo, prestando-lhe aparato legal de maneira a assistir
esse grupo em questdo, todavia, para que seja efetuada essa atribuicdo é essencial o seu
conhecimento por parte da classe feminina e para isso, se faz primordial a sua visibilidade por
meio de questionamentos sobre essa tematica.

Ademais, se discorre o desenvolvimento histdrico referente aos principais direitos das
mulheres conquistados na seara dos sete compilados constitucionais nascidos no Brasil, como
também seus avangos e retrocessos, como por exemplo, a luta e a aprovagdo do sufrigio
feminino. J4 na esfera civel, as normativas do Cdédigo Civil de 1916, em uma época
conservadora e machista e ainda, as alteracdes advindas da Legislacdo de 2002, e as
modificagdes no tratamento aos seus direitos.

Além disso, quanto aos desdobramentos das politicas publicas no que se refere a satide
da mulher e o seu acesso, nota-se a inércia das regulamentacgdes, isto €, a aplicabilidade das
preexistentes, como a Lei n° 8.080/1990, na qual tipifica a organizacdo e o funcionamento dos

servicos da drea da saide. Da mesma forma, a Carta Magna de 1988 ao ser promulgada,
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estabelece garantias fundamentais a todas as pessoas, inclusive a saide a ser fornecida a
sociedade em geral. Entretanto, a prética vigente mostra-se contraria aos ditames legais.

Por conseguinte, ressalta-se as transformacdes em decorréncia da Lei n°® 14.443/2022,
em um timido avanco na liberdade da mulher sobre a autonomia reprodutiva, na qual abarca
desde a escolha em gerar ou ndo um descendente, até ao atendimento das intervencdes médicas
provenientes de doengas e prevengdes a serem concedidas pelo Sistema Unico de Satide.

E ainda, importante se faz evidenciar as autoras cruciais que contribuem por meio de
suas obras para o nascimento das ponderacdes a serem expostas neste trabalho, como Carolina
Silvio de Sa& Palmeira, Isabelle Maria Campos Vasconcelos Chehab, Maria Berenice Dias,
Mércia Cardoso Souza e Simony Vieira. Sendo essas, figuras femininas que explicitam como

o corpo da mulher € utilizado com o principal propésito da concep¢ao dos filhos.

2. DOS DIREITOS DAS MULHERES: EVOLUCAO HISTORICA

Os direitos das mulheres sempre foram ausente desde o inicio da humanidade, segundo
como bem refere Pereira (apud DIAS, 2021, p.148), “o lugar dado pelo direito a mulher sempre
foi um ndo lugar, sua voz nunca foi ouvida e seu pensamento nao era convidado a participar”.
Assim, a religido demonstra com clareza, principalmente pela igreja catdlica, que o
planejamento familiar ja se encontrava difuso, embora em sentido diverso do atual (VIEIRA,
2021).

Dias (2021) relata, que a mulher historicamente era vista apenas como submissa ao
homem, inclusive no ambito familiar, dessa forma, ndo apenas submissa ao marido mas
primeiramente a figura paterna. Sendo sua participacao sempre desconsiderada e inexplorado o

valor economico dos seus afazeres domésticos.
2.1 Dos Direitos Constitucionais da Mulher: Um Breviario das Constituicoes Brasileiras

No decorrer da histdria do Brasil, foram criadas sete Constitui¢cdes, cada qual com suas
particularidades conforme as necessidades e realidades da época. Em consonancia a isso, no
que se refere aos direitos constitucionais da mulher, observa-se que houve um avanco moroso
se comparado as normativas garantidas ao género masculino e as demais prerrogativas
asseguradas aos mesmos.

Nesse sentido, a Constituigdo Imperial datada de 1824, possuia o foco principal nos

3



aspectos religiosos e na aplicabilidade dos seus dogmas. Sendo assim, ndo havia referéncia aos
direitos da mulher, nem ao menos poderiam votar, apenas era descrita a hipdtese de sucessao
ao trono a mulher, na auséncia do homem (BRASIL, 2020).

Posteriormente, adveio a Constitui¢cdo de 1891 e apresentou os primeiros preceitos de
igualdade perante a lei como tipificado em seu artigo 72, § 2°. No entanto, ainda prevaleceu
omissa em relacdo a quaisquer direitos femininos, ou seja, a ideia de isonomia resultou em um
progresso lento e meramente formal (BRASIL, 1891).

Em 1932, entrou em vigor o Cédigo Eleitoral e ocorreu um passo na evolugdo dos
direitos constitucionais da mulher. Com a Legislacdo Eleitoralista, abriu-se meios ao fim da
distin¢@o entre ambos 0s sexos, isto €, com a tipificagdo do voto para todos, desde que maiores
de vinte e um anos, contribuiram para a conquista do sufragio feminino. Entretanto, tal premissa
se fez de forma vagarosa, tendo em vista a cultura patriarcal predominante no pais (BRASIL,
2020).

A elaboracdo da Lei Maior de 1934, favoreceu ainda mais a discussdo da temadtica, no
que tange a igualdade de género, ao elencar em seu artigo 113 e seguintes, direitos e garantias
aos brasileiros e estrangeiros, indo contréria a discrimina¢do em razao do individuo ser homem
ou mulher, porém, o referido conjunto de leis persistiu em reservar a facultatividade na votacao
feminina e manter a obrigatoriedade do ato apenas aos homens (BRASIL, 1934).

De outro modo, a aludida Carta Magna trouxe a oportunidade de trabalho e os direitos
trabalhistas a serem resguardados a ambos, como saldrio igualitario, jornada de trabalho, férias,
ingresso nos cargos publicos, bem como assisténcia médica, inclusive, a funciondria gestante
durante e no pds parto continuaria a receber a contraprestagdo salarial, sendo vélido destacar, a
concessdo de licencga no lapso de trés meses (BRASIL, 1988).

Ademais, o Texto Constitucional de 1937 apresentou um retrocesso ao desenvolvimento
das garantias fundamentais obtidas, como a auséncia expressa na lei da equiparacdo dos
proventos laborativos recebidos entre as partes, haja vista o inicio da fase de cunho autoritario
resultante da denominada “Era Vargas”. Mais tarde, em 1946 surgiu a quinta Constitui¢cao do
pais, entretanto, apesar da tentativa das restauracdes alcancadas no diploma legal de 1937, nao
obtiveram éxito (BRASIL, 2020).

Em relacdo ao sexto texto normativo de 1967, este permaneceu marcado pela ditadura
militar, logo, colocou fim aos ditames democriticos conquistados anteriormente pelas

Constitui¢cdes (BRASIL, 1967). Contudo, preconizou a redugdo do tempo para a aposentadoria



da mulher, na qual passou a ser de trinta anos de contribuicdo, mas a medida refletia na dupla
jornada que esta deveria cumprir, em outras palavras, o cumprimento das atividades
profissionais e domésticas.

No que concerne a Constituicao promulgada em 1988, destacou-se a luta pelos direitos
a serem tipificados no texto. Conforme descreve Vieira (2021, p. 62), no cendrio de preparacao
do conjunto legal ocorreu a chamada “Carta das Mulheres Para a Constituinte de 1987, o
aludido documento ressaltava o sustento a satde feminina independentemente de gravidez,
reivindicavam ainda, a ndo interven¢ao do Estado nas decisdes sobre procriacao, sexualidade e
a autonomia sobre seus proprios corpos.

A autora supracitada, pormenoriza em sua obra ao elucidar que:

Na década de 1980, acontece a redemocratizagdo e o movimento de mulheres floresce,
sob diversas perspectivas: violéncia, sexualidade, direito ao trabalho, igualdade no
casamento, direito a terra, direito a saide, materno-infantil, luta contra o racismo e
opgdes sexuais. Ha ainda colaboracéo entre as mulheres de classe médica e de classes
populares. Uma das importantes vitdrias deste periodo foi a criacdo do Conselho
Nacional da Condi¢do da Mulher (CNDM), em 1984, cuja secretaria tinha status de
ministro de estado, e capitaneou, com apoio de grupos feministas, a inclusdo dos
direitos das mulheres na nova Carta Magna que estava em discuss@o e viria a ser a
Constituicao Federal de 1988 (VIEIRA, 2021, p. 62).

O surgimento de ideias e acOes referentes ao tratamento de igualdade entre homens e
mulheres cultivaram as discussdes para a ampliacdo de diversas prerrogativas a estas, sendo
consequentemente firmados pela Magna Carta de 1988, na qual igualou ambos como sujeitos
de direitos e obrigacoes.

Nesse contexto, Dias (2021) complementa ao expor que a Constituicdo Cidada
protagonizou uma reviravolta no ordenamento juridico brasileiro, pois em seu predmbulo
assegura o direito a igualdade e elenca como um objetivo a ser protegido pela governanca,
ressalta também, que o caderno constitucional atentou-se as questdes de intolerancia a qualquer
tipo de preconceito, especificamente ao sustentar as mesmas oportunidades a mulher, assim
como ao ratificar o principio da isonomia entre as pessoas como uma cldusula pétrea estruturada
em seu artigo 5°.

Em seguida, a ilustre civilista vai além, ao explicitar que a compilagdo legal trouxe a
importante uniformidade dos direitos e deveres no matrimonio, no qual, anteriormente
prevalecia o Oonus em sua maior parte a cargo da mulher e que atualmente encontra-se

direcionada ao casal (DIAS, 2021). Nessa esteira, a entrada em vigor da Carta Politica colocou



em pauta novas temdticas e possibilidades aos desdobramentos do espac¢o feminino.

Sob essa égide, evidencia-se uma conexao entre as juristas quanto ao progresso dos
direitos constitucionais da mulher, sendo consideradas inovagdes de um real Estado
Democrético de Direito, no qual anseia pela primazia do bem-estar de todos. Os reflexos do
progresso no ambito dos direitos constitucionais sdo vislumbrados, quando hé o incentivo ao
mercado de trabalho, na equiparagdo salarial, ao titulo de dominio do imével rural, na vedacao
a qualquer tipo de violéncia, assim como nas condi¢des asseguradas as presididrias no periodo
de amamentacdo, dentre outras salvaguardas.

Dessa forma, o desenvolvimento histérico-juridico no territério brasileiro relativo aos
direitos constitucionais da mulher, apesar de tardio tornou-se crucial para a ampliacdo dos
pensamentos feministas e a busca pela paridade econdmica, politica e social dentro de suas reais
necessidades. De modo paralelo, o nascimento dos debates quanto aos direitos reprodutivos da

mulher e o respeito por suas vontades, no qual serd analisado em momento oportuno.

2.2 Da Legislacao Civil sobre os Direitos da Mulher

Os direitos da mulher diante da legislacdo civil, ndo apareceram de um dia para o outro,
houve um processo longo e doloroso na histéria, como bem afirma Lerner (2019), que a historia
das mulheres foi uma histéria de exclusdo e desvalorizagao.

Na linha cronolégica de evolugdo sobre os direitos da mulher é sabido que desde o
principio a mulher era presenciada como um objeto, sendo propriedade exclusiva do marido,
nao possuindo direitos. Essa inferioridade era pautada no patriarcado, que com o passar dos
anos foi legalmente estabelecido diante da elaboracdo do primeiro Codigo Civil, datado de 01
de janeiro de 1916, de autoria de Clévis Bevildqua.

A elaboracdo do Cdédigo Civil de 1916, se deu em um periodo machista, no qual se
acreditava que as mulheres nao poderiam ter os mesmos direitos de um homem e por ser mulher
deveria ser tratada como um ser inferior, sendo assim, a inferioridade feminina estabelecida na
época era inspirado nas funcdes atribuidas as mulheres dentro do contexto familiar.

Dias, descreve o Cédigo Civil em comento, como:

O Cédigo Civil de 1916 era uma codificagdo do século XIX, pois Clévis Bevildqua
foi encarregado de elabord-lo. Retratava a sociedade da época, marcadamente
conservadora e patriarcal. Assim, s6 podia consagrar a superioridade do homem. Sua
forga fisica foi transformada em poder pessoal, em autoridade (DIAS, 2021, p.147).
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Vale acrescentar, que a superioridade masculina no Cédigo Civil de 1916, colocava a
mulher casada na mesma posi¢do dos prdédigos e silvicolas, como relativamente incapazes.
Desta maneira, Dias ( 2021, p. 148) entende que: “Em face da posi¢ao inferiorizada da mulher,
era ela a grande prejudicada”. Nesse contexto de subalternidade, a mulher casada nao podia
realizar atos da vida civil sem a autorizacdo do marido, como bem descreve o artigo 6, I, do
codigo mencionado: “Sdo incapazes, relativamente a certos atos, ou a maneira de os exercer:
II. As mulheres casadas, enquanto subsistir a sociedade conjugal” (BRASIL, 1916).

O Cédigo ora analisado, exaltava o patriarcado e colocava a mulher em condi¢des de
submissdo ao homem, logo o artigo 233 do referido diploma legal estabelecia que o marido era
o chefe da sociedade conjugal. Além disso, o inciso II do artigo citado acima previa que ao
marido competia a administracdo dos bens particulares da mulher. Assim, a mulher ndo podia
escolher o que seria feito com seu patrimonio e ficava a mercé das escolhas do marido, sendo
obrigada a acatar suas decisoes.

A legislacdo civil de 1916 em seu artigo 240, trazia como direitos e deveres da mulher
a utilizagdo do sobrenome do marido, sendo assim, a mulher que contraisse matrimdnio era
obrigada a modificar seus documentos pessoais para incorporar o nome do marido, uma vez
que a familia era identificada pelo nome do conjuge, como acrescenta Dias (2021, p. 147) “A
familia identificava-se pelo nome do vardo, sendo a esposa obrigada a adotar o sobrenome
dele”. Ainda dentro da perspectiva de inferioridade enfrentada pela mulher, o Cédigo de 1916
impunha que para a mulher exercer profissdo era necessdria autorizacdo do marido, esse
mandamento de sujei¢do estava legalmente estabelecido no artigo 242, VII, no Coédigo ora
analisado, que assim dispunha: “Art. 242: A mulher ndo pode, sem autorizagdo do marido: VII.
Exercer profissao” (BRASIL, 1916).

Nesse interim, o marido como chefe da familia era detentor do patrio poder, Pereira
(2021) define o patrio poder como a “supremacia da autoridade do pai e marido sobre os filhos
e a esposa”. Esse poder de controle dado ao pai era juridicamente sancionado no artigo 380 do
Cddigo Civil de 1916, a mulher s6 exerceria o patrio poder na falta ou em casos de impedimento
do marido. Com o passar dos anos, a sociedade foi evoluindo, as mulheres comecaram a lutar
pelos seus direitos e o Codigo Civil de 1916 se tornou inadequado. Para suprir a ineficacia do
Cddigo frente aos direitos suprimidos das mulheres, foi elaborado o Estatuto da Mulher Casada
de 1962 (Lei 4.121/1962), através dessa lei a mulher comecou a ser detentora de alguns direitos.

Com isso, uma das principais conquistas advindas do Estatuto da Mulher Casada foi a
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alteracdo realizada no artigo 6 do Cdédigo Civil de 1916, em que foi retirado da legislagdo civil
a incapacidade relativa atribuida as mulheres ap6s o casamento, segundo Paulo (apud DIAS,
2021, p.146) “foram necessarios 462 anos para a mulher casada deixar de ser considerada
relativamente incapaz”.

Outra conquista alcancada pelas mulheres em virtude da Lei n° 4.121/62, foi o
reconhecimento da mulher dentro da sociedade conjugal, tal conquista passou a ser tipificada
no artigo 233 do Codigo de 1916, com a seguinte redagdo: “O marido ¢ o chefe da sociedade
conjugal, funcdo que exerce com a colaboracdo da mulher, no interesse comum do casal e dos
filhos (arts. 240, 247 e 251)” (BRASIL, 1962). A partir desse reconhecimento a mulher deixa
de ocupar o espago de inferioridade e conforme entendimento de Pereira (2021) “Foi somente
com a Lei n° 4.121/62, Estatuto da Mulher Casada que a mulher ganhou status juridico de
sujeito e direitos”.

O Estatuto supracitado ainda realizou uma modificacdo no artigo 246 do Cdédigo Civil
de 1916, trazendo liberdade a mulher casada de exercer sua profissdo sem precisar da anuéncia
do marido. Tendo em vista, que antes da entrada em vigor da Lei n® 4.121/62 a mulher casada
sO poderia exercer profissdo com a autoriza¢do do conjuge (BRASIL, 1916). Além do mais, o
mesmo artigo resguardou os bens conquistados pelo esforco da mulher, os quais passaram a
ndo se comunicar com os bens do marido para pagamento de dividas adquiridas por ele.

Nesse sentido, vale mencionar a explanacdo de Dias:

Nao mais havia a necessidade da autorizac@o marital para o trabalho. Foi instituido o
que se chamou de bens reservados: o patrimdnio adquirido pela esposa com o produto
de seu trabalho. Esses bens ndo respondiam pelas dividas do marido, ainda que
presumivelmente contraidos em beneficio da familia (DIAS, 2021, p.148).

Como ja mencionado, o patrio poder pertencia ao marido conforme artigo 380 do
Codigo Civil, ocorre que, o Estatuto da Mulher Casada também alcangou o referido artigo no
qual estabeleceu que o péatrio poder competiria aos pais (BRASIL, 1962). Assim a mulher
passou a ser integrante do patrio poder juntamente com o marido, porém na figura de
colaboradora.

Antes da promulgacdo do Estatuto, a mulher que contraisse novas ndpcias perdia o
patrio poder em relacdo aos filhos do leito anterior (BRASIL, 1916). Contudo, com a
promulgacdo da Lei n°® 4.121/62, o artigo 393 foi reformulado e vigorou da seguinte forma:
“Art. 393. A mae que contrai novas nuipcias ndo perde, quanto aos filhos do leito anterior os

direitos do patrio poder, exercendo-os sem qualquer interferéncia do marido” (BRASIL, 1962).
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Logo, a mae que contraisse um novo casamento ndo perdia o patrio poder de seus filhos havidos
de nupcias anteriores, conforme o Estatuto da Mulher Casada.

E indubitdvel que a Lei n® 4.121/62 trouxe direitos importantes 2 mulher na tentativa de
concretizar a igualdade entre homens e mulheres, mas com o passar dos anos se tornou ineficaz.
Em razdo da ineficdcia legislativa da lei mencionada, o Estado promulgou um novo Cédigo
Civil para acompanhar a evolugdo da sociedade, a esse respeito, Dias (2021, p.44) diz que “A
sociedade evolui, transforma-se, rompe com tradi¢cdes e amarras, o que gera a necessidade de
oxigenacao das leis”. Deste modo foi elaborada a Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002
(Codigo Civil de 2002) que permanece em vigor até os dias de hoje.

Assim, o atual Cédigo buscou um tratamento de igualdade, dando a mulher direitos que
aos olhos do Cddigo Civil pretérito, era proibido devido a superioridade masculina estabelecida
na época, a exemplo desse tratamento igualitdrio, € o artigo 1.517 do Cédigo Civil, que traz a
mesma idade nubil para homens e mulheres (BRASIL, 2002).

Diferente do Cdédigo Civil de 1916, o Cdédigo Civil de 2002 prevé através do artigo
1.565, que homem e mulher assumem a condicdo de companheiros e responsdveis pelos
encargos da familia com o casamento. Com a promulgacdo desse mandamento juridico, a
mulher passa a somar no casamento se tornando companheira ao invés de colaboradora.

Outro direito importante que concretiza o direito de igualdade trazido pelo c6digo em
vigor foi o § 1° do artigo mencionado acima, que revogou a imposicao feita a mulher casada de
integrar ao nome, o sobrenome do marido. De acordo com o c6digo, ambos os nubentes podem
acrescentar o sobrenome do outro (BRASIL, 2002). Nesse dispositivo legal, fica evidente o
tratamento de igualdade entre homens e mulheres, uma vez que compete aos dois nubentes o
direito de escolha pela inclusdo do sobrenome do outro conjuge.

Na mesma linha, vale destacar o artigo 1.567 do Cédigo Civil de 2002 que dispde sobre
a direcdo da sociedade conjugal, prevendo que a sociedade “sera exercida, em colaboragao, pelo
marido e pela mulher, sempre no interesse do casal e dos filhos” (BRASIL, 2002). A
superioridade do marido enraizada durante anos é desenraizada pelo C6digo em comento, pois
a mulher passa a ser chefe da sociedade conjugal, assim como o marido.

Destacada como uma das principais mudangas proporcionada as mulheres advindas da
promulgacdo da Lei n® 4.121/62, a substituicao do patrio poder estabelecido pelo cédigo civil
de 1916 por poder familiar tipificado no artigo 1.630 do atual Cédigo Civil, que assim dispde:
“Art. 1.630. Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores” (BRASIL, 2002).



Além do mais, o poder familiar de acordo com o artigo 1.631 do Cédigo Civil de 2002, pertence
a ambos os pais. O artigo em comento tirou das maos do pai o pétrio poder e o repartiu para
ambos os pais o direito de poder familiar.

Desse modo, percebe-se que conforme a sociedade evolui as leis também evoluem. Para
chegar ao Cddigo Civil de 2002, houve um processo de amadurecimento ético e moral da
sociedade frente aos direitos que ndo eram acessiveis as mulheres do século XIX, esse
amadurecimento social, adveio de mulheres que ndo aceitaram a condi¢do de inferioridade

estabelecida na época e lutaram por melhorias.

3. DO DIREITO A SAUDE DA MULHER

A consolidagdo da Carta Magna possibilitou a equiparagcdo entre homens e mulheres em
direitos e deveres. Todavia, a referida igualdade permeia em grande parte na esfera tedrica
enquanto que na pratica a um longo percurso a ser seguido. Sob essa égide, apesar do direito a
saide ser destinado a todos e ser considerado um direito social, o contexto dos direitos
reprodutivos femininos requer atencdo e acdes para o seu verdadeiro reconhecimento como uma
prerrogativa ativa de atendimento as mulheres. Logo, a sua compreensdo como um arcabougo
juridico-social e ndo unicamente individual abarca visivelmente a promocdo de politicas
publicas cuja principal finalidade diz respeito a autonomia e a diversidade dos sujeitos
(BERLINI;VIANA, 2022, p.321).

Em suma, as conquistas alcancadas ao longo da histéria e com a promulgacdo do
compilado normativo de 1988, conduziram para o surgimento da mulher como individuo dotado
de direitos, entretanto, a efetivacdo dessas atribuicdes se perduram de modo escasso,

notadamente no ambito da saude.

3.1 Direito Constitucional a Saude

O direito a saude € uma garantia fundamental a todos os cidadaos sem qualquer distingdo
prevista na Constituicdo Federal, na qual tipifica tal preceito como um direito social. Nessa
perspectiva, Gomes (2021, p.165) descreve como uma caracteristica universal, isondmica e
integral a inovacdo da Carta Magna ao assegurar o acesso a saude a toda sociedade,
contribuindo para o afastamento da discriminacdo em privilegiar a viabilidade da prestacao

somente a uma pequena parcela da populacdo. Ademais, o reconhecimento dessa premissa

10



levou a admissdo do ser humano como um ser titular do direito a satde, independente do seu
género, raca, etnia, religido ou condi¢d@o econdmica.

Consubstanciado a isso, o advento da Carta Cidada trouxe em seu rol especificamente
em seu artigo 6° os direitos sociais, como a educacio, a saide, a alimentacdo, a seguranga, a
protecdo a maternidade e ao infante, bem como o auxilio aos desamparados como um encargo
do Estado a ser proporcionado a todos que necessitarem (BRASIL, 1988).

Complementa ainda, em seu artigo 196 ao destacar que a sadde € direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducgdo do risco de
doenca e de outros agravos, € que o seu acesso € universal e igualitdrio, assim como em seu
artigo 197 ao confirmar a sua responsabilizacdo e fiscalizagdo perante as atividades a serem
executadas, podendo ser subdivididas em setores privados, tanto pessoa fisica quanto juridica
a depender da demanda populacional (BRASIL, 1988).

Observa-se que apenas com a inauguracdo do texto legal houve o possivel amparo
formal a mulher de dispor da sadde publica, algo que anteriormente era resguardado as
minorias, tendo em vista a auséncia de legislagdes sobre o assunto. De igual modo, a
distribuicao aos servigos de saude acontecem por meio da descentralizagdo administrativa da
Uniao aos demais Estados e Municipios, como dispde o artigo 198, da Lei Maior (BRASIL,
1988). Ocorre que, essa organizacdo se faz de maneira falha no real atendimento das
necessidades bdsicas das pessoas, em especial no apoio a mulher.

Nesse interim, Gomes (2021, p.169) diz a respeito da atividade desenvolvida pelo
Sistema Unico de Satide (SUS), ao abordar que a assisténcia a saude feminina deve ser
abrangente, isto é, ndo deve ser limitada meramente a questdes de procriagdo como ao pré-natal,
mas também a fatores que fortalecam a sua qualidade de vida, como por exemplo a diminui¢ao
da precariedade e da violéncia obstétrica, na aplicagdo do abortamento nas hipéteses de riscos,
na orientacdo aos métodos contraceptivos, no combate as doengas sexualmente transmissiveis,
no acolhimento a satdde psiquica, no atendimento das enfermidades neurodegenerativas, na
prevencdo do cancer e demais disfungdes ginecoldgicas.

A autora (op. Citada) ressalta a amplitude que o direito a saude da mulher deve englobar,
sejam adolescentes, idosas, negras, lésbicas, indigenas, encarceradas, residindo em zona urbana
ou rural. Portanto, a elaboracdao e o fornecimento dos servicos exemplificativos elencados
carecem ser disponibilizados as mulheres em geral, independente da idade ou possibilidade

reprodutiva ou mesmo encontrando-se no periodo do climatério.
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Dessarte, preconiza Berlini e Viana (2022, p.324-5) ao elucidar que a sociedade é
culturalmente machista e que isso vislumbra-se nas politicas publicas e sociais, isto €, na
precariedade das normativas destinadas a mulher e ainda, do desprovimento da participagcao
dessas na sua concepcdo. Observa-se que além da deficiéncia do Estado na entrega bésica da
saide e ainda dos setores proprios das demandas destinadas a mulher, existem fatores que
influenciam diretamente a essa realidade, como a cultura sexista enraizada no pais.

Outrossim, em conformidade com esse argumento contribui Percinoto (2022, p.280) ao
expor que temas ligados a sexualidade e a reproducido encontram percal¢cos com adversarios
fortes e influentes como a religido e a moral, ambas veladas de conservadorismo e preconceito
que persiste em impedir a autonomia e o respeito as mulheres. Em detrimento a essas praticas,
ha como consequéncia o exercicio de ideologias que colocam a mulher como inferior ao homem
e suas necessidades acabam por ser colocadas em segundo plano.

Como resultado, existem direitos constitucionais a saide que sao protegidos a populacio
feminina, porém a sua aplicabilidade se faz de modo incerto, seja na concretizagdo das normas
J4 existentes, seja no carreamento de novas e no seu consequente alcance ao publico em
comento. Dessa forma, embora haja avancos em favor da mulher no que tange a realizacao de

politicas publicas °a satide, constata-se uma fragilidade no seu cumprimento.

3.2 Disposicoes Legais sobre a Satide da Mulher

A saude da mulher “na concepg¢ao mais restrita o corpo da mulher € visto apenas na sua
funcdo reprodutiva e a maternidade torna-se seu principal atributo” segundo a Organizagao
Mundial da Sadde da Mulher (OMS). Assim, a saiude da mulher é associada a forma da
reproducdo biolégica. Nesse contexto, a satide da mulher segundo a Lei n° 9.263, de 12 de
janeiro de 1996, declara em relac@o ao planejamento familiar, do direito de ter ou nao filhos,
através de métodos que ndo colocam risco a saude e a vida das reprodutoras (BRASIL, 2012).

Além disso, o inciso I e II do art.10 da Lei citada acima sobre a ligadura de trompa,

amparadas em todos os sistemas dos Sistema Unico de Sadde (SUS), quando a mulher completa

5 Politica publica consiste em programa de agdo governamental, do qual se extrai a atuagdo do Estado na
elaboracdo de metas, defini¢do de prioridades, levantamento do or¢amento e meios de execug@o para a consecucao
dos compromissos constitucionais, que se exterioriza mediante arranjos institucionais. NUNES, Andréia R.
Schneider. Politicas publicas. Enciclopédia juridica da PUC-SP. Celso Fernandes Campilongo, Alvaro de Azevedo
Gonzaga e André Luiz Freire (coords.). Tomo: Direitos Difusos e Coletivos. Nelson Nery Jr., Georges Abboud,
André Luiz Freire (coord. de tomo). 1. ed. Sdo Paulo: Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo, 2017.
Disponivel em: https://enciclopediajuridica.pucsp.br/verbete/376/edicao-1/politicas-publicas.
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vinte um ano de idade ou se tem pelo menos dois filhos, realizar a cirurgia de esterilizagdo caso
desejar, mas a esterilizacdo poder ser feita em casos de risco de saude.

No entanto, segundo Berlini e Viana (2022) o planejamento familiar possui o direito
reconhecido as gestantes e lactantes, mas que atende a legislagdo da Lei n. 9.263/96 a fim de
regulamentar o artigo 226, § 7° da Constitui¢io Federal, estipula que o SUS (Sistema Unico de
Saude) condigno dar impulso tanto a assisténcia a no¢ao de contracep¢ao de atendimentos pré-
natal e ao parto, quanto ao puerpério e ao neonatal.

Do mesmo modo, a protecdo a satide da mulher no art. 12 da CEDAW (Convengao para
a Eliminac¢ao de todos as Formas de Discriminacao contra a Mulher) correlaciona uma protecao
ao sistema reprodutivos femininos aos direitos de escolhas das mulheres, mas garantindo acesso
a saude, sendo assim, no Brasil sucedeu o comprometimento de aplicar medidas de elevar
politicas publicas de elisdo da discriminagdo de género no aspecto da saude publica (BERLINI;
VIANA, 2022).

Conforme Berlini e Viana (2022), o artigo 12, paragrafo 2, do CEDAW esté descrito

que:

Sem prejuizo do disposto no pardgrafo 1, aos Estados-partes
garantirdo a mulher assisténcia apropriada em relacdo a gravidez, ao
parto e ao periodo posterior ao parto, proporcionando assisténcia
gratuita quando assim for necessdrio, e lhe assegurardo uma nutri¢ao
adequada durante a gravidez e a lactancia (2022, p.319).

Assim, o referido dispositivo assegura admissdo a satde, quanto se dd por meio de
condutas estatais promovidas pelo Estado, de cunho social, hd de se destacar, todavia, que os
direitos das mulheres sdo cabidos abordar ambas as expectativas (BERLINI; VIANA, 2022
p-321).

Outrossim, a sadde da mulher é vista na visdo da bioética® baseada em dois principios,
da autonomia e o da beneficéncia. Conforme Berlini e Viana (2022), o principio da autonomia
assegura a cabal liberdade de decisdo e agir, mas que ndo prejudique na esfera alheia, quanto
ao principio da beneficéncia que o médico deve atuar da melhor forma ao paciente e a
sociedade, nesta 6tica ndo € uma liberdade plena a saide da mulher.

Nos termos da Lei n°. 8.080/1990, o Estado deve prover mecanismo para a saide, mas

6 Bioética: deriva de duas palavras grega: bios, que significa “vida", e ethos, relativo a ética. A Ecyclopedia of
Bioefhics define bioética como um estudo sistematico da conduta humana dentro das ciéncias bioldgicas e ciéncia
da sadde. Etica geral e juridica [recursoeletronico]/Willian Gustavo Rodrigues. -Porto Alegre: SAGAH,2018.

13



que vise a reducdo dos riscos de doencas e outros agravos a sadde. De acordo com Gomes
(2021) ndo apenas protecdo por meios dos direitos sociais, mas um mister de politicas publicas
quanto a efetivacao de direitos a saide da mulher.

Nessa perspectiva, a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide da Mulher —
(PNAISM), procura, de um lado das parcerias, distintos fragmentos da sociedade e dos entes
publicos, produzir uma cadeia de empoderamento feminino. Destaque-se “da premissa de que
0 acesso a saude para as mulheres, tal qual constatado nos ultimos anos, nao deve ficar adstrito
a atuacdes relacionadas a concepgdo materna e ao parto” (GOMES, 2021, p. 163). Embora
ratificado que o PNAISM, engloba mecanismo para refor¢ar o feminismo, a saide da mulher
vai muito além da maternidade.

Assim sendo, percebe-se que com amparo da Lei n° 10.516/2002, criou assisténcia a
saude da mulher com a carteira nacional de saiude voltada para as mulheres, tal conquista passou
a ser tipificada nos arts. 1° e 2°, no sentido da organizacdo dos dados que constardo
essencialmente em direcdo ao atendimento complacente do acompanhamento das mulheres
pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Entretanto, um dos principais progressos na saiide da
mulher, foram as disposi¢cdes da Lei n° 11.664/2008 que asseguraram os avangos dos
procedimentos e suas percepcodes nas realizacdes de exames periddicos.

Nesse sentido, no artigo 1° define alguns desses tratamentos relacionados a saide das
mulheres da seguinte forma: “Art. 1. As acdes de satde referidas nas relativas a prevengao,
deteccdo, tratamento e controle dos cinceres do colo uterino, de mama e colorretal sio
asseguradas, em todo o territorio nacional, nos termos desta Lei” (BRASIL, 2008).

Ainda dentro dessa perspectiva de métodos, preventivos e conceptivos a saide das
mulheres, segundo Carvalho (2008), € uma das melhores formas de precaucao aos cuidados da
qualidade de vida na remediacdo de problemas a saide das mulheres. Assim, Dias (apud
ALVES, 2008 p.10) entende que ‘“considerar os cuidados com a salide, necessariamente, ¢
recorrer a sua dimensao de melhorar no padriao de vida em que estd inserido o ser humano, na
hipotese, direcionado a mulher, implicando na sua promog¢ao como ser digno de cuidados”.

Dessa forma, a satide da mulher é um direito imprescindivel na concepg¢do da prevengao
na vida das reprodutoras, mas ndo apenas ligada no aspecto da maternidade, e sim na mulher.
Além disso, as disposi¢des legais sobre a saide da mulher, foi um grande crescimento para
assegurar o acesso a saude. Assim, hd um grande caminho em decorrer, com empenho dos entes

publicos para prover politicas publicas com mais eficdcia na obten¢do de tratamentos para todas
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as mulheres.

4. MUDANCAS ADVINDAS DA LEI N° 14.443/2022 NO PLANEJAMENTO
FAMILIAR

O planejamento familiar segundo o Fundo de Popula¢do das Nacdes Unidas (UNFPA),
“¢ o conjunto de agdes de educacdo e saide nas quais sdo oferecidas todos os recursos
cientificamente aceitos para a concepgao”, nesse sentido o objetivo do planejamento ¢ fornecer
recursos para dirimir a procriacdo de grande escala determinados fragmentos de grupos. Assim,
para Vieira (2021), o planejamento pode ser entendido de duas formas: primeiro no sentido
restrito da explanacdo como esclarecimento de recurso para reproducio desde a contracepcao
até a luz do nascimento, e segundo como no sentido mais amplo desde a fecundacao até a fun¢do
da criacao.

Entretanto, Dias (apud VIEIRA, 2021), “apesar do planejamento familiar ser referido
no Cdédigo Civil exclusivamente, ademais seria um direito de todos os cidadaos e niao apenas
do casal, sendo constitucionalmente assegurado e ndo comportando limitagdes”. Deste modo,
a reproducdo humana nao seria apenas no casal, mas na concepg¢ao do corpo da mulher.

Nesse aspecto a Lei n° 14.443/2022 foram feitas mudancas significativas na alteracio
da Lei n® 9.263/1996, no artigo 1° foram determinados os prazos para a concepg¢ao de situacao
da esterilizacdo na esfera do planejamento familiar. Dessa forma, hd um grande nimero de

mulheres sem acesso aos métodos contraceptivos (VIEIRA, 2021).

4.1 Aspectos Gerais sobre Planejamento Familiar

No Brasil, o primeiro diploma legal a tratar sobre o planejamento familiar como um
direito inerente a todo cidaddo foi a Lei n° 9.263, de 12 de janeiro de 1996. A lei ora citada
regulamentou na Constituicio Federal de 1988 o artigo 226, § 7°, que dispde sobre o
planejamento familiar como uma decisdo do casal, fundamentada nos principios da dignidade
da pessoa humana (PALMEIRA, 2023).

Segundo Palmeira (2023), a criagdo da Lei n° 9.263/96 ocorreu em virtude de varias
dentncias sobre esterilizagdes compulsoérias de mulheres pobres e carentes que nao possuiam
assisténcia médica. Deste modo, a lei mencionada entrou em vigor para estabelecer critérios

para a realizacdo da esterilizacdo.
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O conceito de Planejamento Familiar € esculpido no artigo 2° da Lei n. 9.263/96 como
“conjunto de acdes de regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constitui¢ao,
limita¢ao ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal” (BRASIL, 1996). Logo,
o planejamento familiar pode ser entendido como acdes sobre fecundidade e direitos de prole
pelas pessoas.

Segundo o Instituto Brasileiro de Andlises Sociais ¢ Econdmicas, o planejamento
familiar envolve duas partes, sendo a primeira, a pessoa ou casal e a segunda o Estado (IBASE,
2021, p. 13). Vale salientar, que a Lei n. 9.263/96 em seu primeiro artigo, discorre que o
planejamento familiar “¢ direito de todo cidadao” (BRASIL, 1996). Nesse sentido, qualquer
pessoa que goze dos direitos politicos advindos do Estado, tem direito ao planejamento familiar,
sendo o Estado parte desse projeto.

Interessante destacar que a lei acima citada idealiza o direito de igualdade entre homens
e mulheres, demonstrando que “o planejamento familiar é parte integrante do conjunto de agdes
de atencdo a mulher, ao homem ou ao casal, dentro de uma visdo de atendimento global e
integral a satide” (BRASIL, 1996). Desse modo, o Estado busca mecanismos para dar atengdo
a saude da mulher como também a do homem, concretizando o principio da isonomia.

A atencdo do Estado em relagcdo ao planejamento familiar voltado ao aspecto da sauide,
se materializa na figura do Sistema Unico de Satdde — SUS, onde com base na Lei do
planejamento familiar, em seu artigo 3°, Pardgrafo Unico, cabe aos gestores do SUS a prestagio
de programas de atencdo integral a saude, voltado para o planejamento familiar, como:
“assisténcia a concepgdo e contracepc¢do; atendimento pré-natal; assisténcia ao parto, ao
puerpério e ao neonato; controle das doencas sexualmente transmissiveis; controle e a
prevencdo dos canceres cérvico-uterino, de mama, de prostata e de pénis” (BRASIL, 1996).

Nesse sentido, Dias, discorre que:

O planejamento familiar de origem governamental é dotado de natureza promocional,
ndo coercitiva, orientado por agdes preventivas e educativas e por garantia de acesso
igualitdrio a informacdes, meios, métodos e técnicas disponiveis para a regulagdo da
fecundidade. (DIAS, 2021, p. 211).

Outrossim, nota-se que o papel do planejamento familiar € orientar a pessoa ou o casal
sobre medidas de protecdo e prevengdo. Tal orientagdo, conforme enfatizado no artigo 4° da Lei
do Planejamento Familiar € de acesso igualitdrio. Assim, todos aqueles citados no artigo 2° da
Lei em comento, possuem direito de adquirir informagdes sobre meios, métodos e técnicas para

a fecundidade (BRASIL, 1996). Para a realizagcao das técnicas e métodos de fecundidade, faz
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se necessdrio pessoas capacitadas, em razdo disso o Estado impde ao SUS, mediante o artigo
4°, Pardgrafo Unico que realize treinamento e capacitacio das pessoas responsdveis em realizar
as acdes de atendimento a saide reprodutiva (BRASIL, 1996).

Além do mais, o Cédigo Civil de 2002, em seu artigo 1.565, § 2°, limita o papel do
Estado no planejamento familiar ¢ ao mesmo tempo impde deveres, dizendo que “O
planejamento familiar é de livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos
educacionais e financeiros para o exercicio desse direito, vedado qualquer tipo de coercao por
parte de institui¢des privadas ou ptblicas” (BRASIL, 2002). A vista disso, vale mencionar o

entendimento de Madaleno acerca da disposi¢do do Cédigo Civil sobre planejamento familiar:

O § 2° do artigo 1.565 do Cédigo Civil regula o planejamento familiar outorgado pela
Constituicdo Federal no seu artigo 226, § 6°, como fundamento da dignidade humana,
sendo contetdo inerente a liberdade de um casal poder planejar livremente sobre a
formacdo de sua familia, restringida a interven¢ao do Estado apenas para propiciar os
recursos educacionais e cientificos necessarios ao exercicio desse direito é proibida
qualquer forma de coer¢do. (MADALENO, 2022).

Assim, o Estado apenas intervird no planejamento familiar para dispor acOes para o
exercicio do plano familiar, ndo podendo interferir na formagcdo da familia. As acgdes
relacionadas ao planejamento familiar serdo exercidas pelas instituicdes publicas e privadas, e
até mesmo por instituicdes filantrépicas de acordo com o artigo 6° da lei em comento. (BRASIL,
1996).

A lei do planejamento familiar em seu artigo 9°, discorre que para o exercicio do
planejamento familiar serdo ofertados métodos e técnicas de concep¢do e contracepgdao
(BRASIL, 1996). Dessa forma, a lei deixa claro que o planejamento familiar envolve tanto
técnicas de concep¢do como também métodos contraceptivos, visando evitar gravidez
indesejada.

Todavia, por mais que a Lei 9.263/96 disponibilize técnicas e métodos de concepgao e
contracep¢do para homens e mulheres, na visdo de Palmeira (2023) “a mulher ¢ a tnica
responsavel pela concep¢do e anticoncep¢do, ambas guardadas pela culpa e pelos tabus
inerentes a sexualidade feminina”.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Analise Sociais e Economicas “as agoes de
atencao bdsica mais conhecidas referentes ao planejamento familiar oferecidas pelo Estado sdo:
distribuicao gratuita de métodos anticoncepcionais em postos de saide; oferta de servigos de

esterilizacdo pelo SUS, de mulheres e homens que atendam aos requisitos legais necessarios;
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atendimento pré-natal ao parto” (IBASE, 2021, p. 14). Vale realcar que as pessoas que desejam
realizar métodos e técnicas de concepg¢do e contracep¢ao possuem o direito de escolher qual
técnica ou método desejam, porém serd realizado avaliagdo médica informando os riscos e
vantagens da técnica ou método escolhido (BRASIL,1996).

Dado o exposto, percebe-se que a Lei do Planejamento Familiar busca através de acdes
passar informacdes e orientacdes sobre o planejamento familiar, concretizando seu papel
através do Sistema Unico de Satde, oferecendo a mulher, homem ou casal métodos e técnicas

para o aumento da prole ou evitar a fecundidade.

4.2. Lei do Planejamento Familiar e Direitos Reprodutivos da Mulher Frente a Lei n.

14.443/2022.

Na histéria feminina os direitos reprodutivos das mulheres sempre estiveram nas maos
dos maridos assegurados através de politicas, exemplo disso foi o Cddigo Civil de 1916, que
colocou a mulher casada como objeto nas maos do marido, no qual somente a figura masculina
poderia decidir sobre os direitos femininos. Ocorre que, diante de tanta opressdao enfrentada
pelas mulheres, a teoria feminista, nas décadas de 70 e 80, liderada por estudiosos de géneros
das relagdes sociais, passou a indagar a incapacidade das mulheres para decidir sua prépria vida
(PALMEIRA, 2023).

Nesse sentido, os estudiosos questionaram o motivo das mulheres ndo poderem decidir
sobre sua propria vida, ficando a mercé de decisdes de maridos, que em nenhum momento se
colocavam no lugar de suas esposas, uma vez que o patriarcado era totalmente enraizado. Em
virtude de tantos questionamentos sobre a liberdade de decidir sobre o préprio corpo, "a lei do
planejamento familiar passou por alteragdes significativas, dando uma certa liberdade a mulher
de tomar suas decisoes de forma una. Interessante discorrer que a lei do planejamento familiar
estd totalmente ligada com os direitos reprodutivos das mulheres.

No entanto, os direitos reprodutivos das mulheres € um direito novo, uma vez que nao
eram reconhecidos como direito fundamental da mulher. Diante disso, € de referir Palmeira

(2023), que diz que “o conceito de direitos reprodutivos e sexuais tem sido ampliado ao longo

7 Reconhece-se que o respeito a autonomia pessoal da mulher implica a existéncia de um poder de decidir, calcado
em informacdo adequada com amplo espectro de op¢des contraceptivas, resguardadas a integridade psicofisica e

o consentimento informado, livre e esclarecido, como ato de decis@o voluntaria e de manifestacdo de autonomia.
(PALMEIRA, 2023).
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das décadas, razdo pela qual é possivel dizer que sdo direitos fundamentais contemporaneos,
pois foram tardiamente reconhecidos” (PALMEIRA, 2023).

Com as mudangas provenientes da Nova Lei de Laqueadura, o procedimento de
esterilizacdo voluntdria passou a vigorar com novas regras. A saber, antes da vigéncia da Lei n°
14.443, para realizar o procedimento de esterilizacdo a idade minima exigida era de 25 anos,
com a nova alteracdo trazida pela lei em questdo a idade minima passou a ser de 21 anos
(BRASIL, 2022).

Outra mudanca relevante ocorrida na Lei n® 9.263, foi a alteracdo do artigo 10, § 2° que
antes vedava a esterilizagao cirirgica em mulher durante os periodos de parto ou aborto. Assim,
mesmo que a mulher possuisse idade minima estipulada pela lei, o Estado ndo permitia que em
decorréncia de parto ou aborto a mulher realizasse a esterilizagdo. Com a alteracdo dada pela
Nova Lei de Laqueadura ao artigo 10, § 2° a mulher pode realizar a esterilizacdo cirtrgica
durante o parto, porém a lei fica omissa em relagdo a permissao do mesmo procedimento em
situagdes de aborto (BRASIL, 2022).

Uma das principais modificagdes gerada pela Nova Lei de Laqueadura, foi a revogacao
do § 5° do artigo 10, que assim dispunha: “Na vigéncia de sociedade conjugal, a esterilizacdao
depende do consentimento expresso de ambos os conjuges” (BRASIL, 1996). Logo, a mulher
casada ndo podia tomar a decisao de realizar a esterilizacdao sem a anuéncia do marido. Percebe-
se que a Lei n°® 9.263, trazia consigo tragos do Cédigo Civil de 1916, colocando a mulher casada
em condicdes de submissao ao homem.

Com a intencdo de revogar a anuéncia do marido para a realizacdo da esterilizacdo, a
Deputada Federal Carmen Zanotto apresentou o projeto de Lei n® 7.364 de 2014, que tramitou
por oito anos até sua aprovagdo nas duas Casas do Congresso Nacional, passando a vigorar
como Lei n° 14.443 de 2022 (PALMEIRA, 2023). No entanto, com a vigéncia da Lei n° 14.443
a mulher casada nio necessita do consentimento do marido para realizar a esterilizacdo. Neste
interim a mulher que se encontrasse em matrimOnio passou a ter o direito de decidir de forma
una, sobre seu sistema reprodutivo, ndo importando a concordancia do marido para a realizagao
da laqueadura.

Importante destacar que a Lei do planejamento familiar permite que seja realizado o
procedimento de esterilizacdo em pessoas absolutamente incapazes, que de acordo com o
Codigo Civil de 2002, sdo os menores de 16 anos (BRASIL, 2002), desde que tenha autorizagao
judicial (BRASIL, 1996). Ademais, a Lei n° 14.443/2022 entrou em vigor depois de longos
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anos para dar o poder de decisdo as mulheres sobre fazer ou ndo fazer o procedimento de
esterilizacao sem precisar da anuéncia de seus maridos, tendo em vista que pertence as mulheres
seus direitos reprodutivos, cabendo a elas decidir o que melhor lhes convém.

Dessa forma, ao analisar os direitos femininos, nota-se que houve uma pequena
evolucdo desde o Cddigo Civil de 1916 até a Nova Lei do Planejamento Familiar de 2022. Tal
evolucgdo, por mais benéfica que seja, se mostrou timida em relagdo aos direitos reprodutivos
da mulher, fazendo se necessario mais empenho do Estado para realizar politicas publicas que
realmente abracem os direitos e decisdes das mulheres. Tendo em vista que cabe a mulher a
decis@o de ter ou nao filhos, nao cabendo ao Estado a exigéncia de filhos para realizacdo do

procedimento da laqueadura.

5. METODOLOGIA

O presente artigo se baseou no tratamento disponibilizado aos direitos das mulheres,
especialmente aos direitos reprodutivos da mulher, analisando como a mulher era tratada nas
constituicdes brasileiras, cddigos civis e leis que versam sobre a satide da mulher.

Para realizar a pesquisa foi necessdrio uma abordagem qualitativa, analisando o sistema
cultural que a mulher estd inserida, além do mais, o tipo de pesquisa abordado se concentrou
em duas modalidades, sendo elas descritivas e explicativas, com o objetivo de analisar as
caracteristicas e influéncia da cultura patriarcal nas constitui¢des brasileiras, no Codigo Civil
de 1916 e em leis que versam sobre a saide da mulher, em especial aos direitos referentes ao
sistema reprodutor feminino.

As técnicas e métodos envolvidos no discorrer do artigo se concentraram em andlise
documental e revisdo bibliografica, pautada em doutrinas que tratam sobre direitos das
mulheres envolvendo o planejamento familiar, como também pesquisas em diplomas legais e
cartilhas que tratam sobre a satide sexual feminina, além de livros que relatam sobre a luta

feminina na busca de direitos.

6. CONCLUSAO

O presente trabalho visou analisar o tratamento disponibilizado aos direitos das

mulheres desde a Constitui¢do Imperial, passando pela legislacdo civil até a entrada em vigor
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da Nova Lei do Planejamento Familiar. O objetivo principal foi a andlise dos direitos
reprodutivos da mulher frente a lei do planejamento familiar como dona de suas vontades sobre
ter ou nao filhos.

A primeira secdo se pauta na histéria da mulher, demonstrando como foi arduo a
vivéncia da mulher frente ao sistema legal, em que o préprio ordenamento juridico colocava a
mulher como objeto a ser manuseado nas maos de seus maridos. Assim, a mulher era vista
como ser inferior e totalmente dependente do conjuge vardo, ndo possuindo direitos sobre si ou
pelos seus bens. Essa triste realidade era produto da cultura advinda do patriarcado, e as raizes
patriarcais ainda prevalecem nos dias de hoje, e se tornam evidentes quando a mulher ndo é
tratada com igualdade, mesmo sendo o direito de igualdade um principio expresso na
Constitui¢ao Federal.

A segunda secdo aborda o direito a saude, discorrendo sobre a precariedade que € a
saide feminina, uma vez que a sadde feminina € discutida por homens advindos de uma cultura
totalmente machista que acreditam que a satide da mulher se limita a procriacdo e pré-natal. Por
mais que existam direitos constitucionais e leis que versam sobre a saude feminina, ainda faltam
politicas publicas com a participacdo feminina para eliminar a precariedade que é a saude
feminina disponibilizada nos sistemas de satide.

Sendo assim, a udltima secdo discorre sobre o planejamento familiar, enfatizando as
alteracOes trazidas pela Nova Lei do Planejamento Familiar e como essas mudancas advindas
da nova lei, fez com que a mulher ganhasse um pouco de autonomia sobre o préprio corpo, pois
nao € mais necessdrio a anuéncia do marido para realizar o procedimento de laqueadura. Porém,
por mais benéfica que seja a Lei 14.443/2022, ainda faltam direitos a serem legalizados e
disponibilizados a mulher, como o direito de realizar o procedimento da laqueadura sem o
requisito de ser mae, uma vez, que uma mulher ndo se torna menos mulher por ndo querer ter
filhos.

Nota-se que, por longos anos o unico direito da mulher era de obedecer e realizar as
vontades de seu marido, mas com o passar dos anos a mulher adquiriu alguns direitos e em
algumas situagdes foi dada a ela o direito de decisdo, todavia nos dias de hoje ainda é comum
ver a mulher ser colocada em segundo plano, seja na saide ou no plenério.

Dessa forma, por mais que existam leis que disponibilizem direitos relacionados a
mulher, esses direitos ainda sdo insuficientes para que a mulher seja realmente um sujeito de

direitos frente ao corpo juridico que tanto a limita. Nesse sentido, cabe ao Poder Legislativo a
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criacdo de disposic¢des legais que disponibilizem a mulher o direito integral de decisdo referente
ao seu sistema reprodutor, como também o direito de ser mulher sem qualquer interferéncia

estatal.
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